Ad Vesperas Beatae Mariae Virginae (Mariavespers-gregoriaans)

Het was al lang een wens van mij een gregoriaanse Mariavespers te laten zingen door
Wishful Singing. Niet alleen omdat ik geen ensemble ken dat op zo'n hoogstaande en tegelijk
ontspannende manier het gregoriaanse repertoire vertolkt, maar ook omdat ik iets specifieks
wilde laten horen in het psalmodiéren. En niemand beter dan Wishful Singing zou dat
kunnen uitproberen. Het betreft de zogeheten mediatio.

Het reciteren van psalmen op een eenvoudige, speciale muzikale formule heet psalmodiéren.
Elke psalmregel ('vers') wordt bij het gregoriaans halverwege onderbroken door een korte
stilte. Die wordt in de praktijk nogal verschillend uitgevoerd. Soms geeft een dirigent aan
wanneer men weer inzet, een andere keer is het de hoorbare ademhaling die maakt dat men
begint aan de tweede helft van het vers, en weer ergens anders zingt men bijna zonder
pauze door. En tot slot zijn er ook nog schola's waar men afgesproken heeft in stilte tot drie
te tellen.

In plaats van dit 'wachten tot we weer verder gaan' wilde ik laten zingen van 'stilte naar
stilte'. Daarom verzocht ik de zangeressen of ze eens wilden proberen na de eerste helft van
het vers geen adem te halen, maar de longen zichzelf weer, onhoorbaar, vol te laten stromen
met lucht. Wanneer de longen zich gevuld weten begint dan de tweede helft; zonder dat
iemand daadwerkelijk aangeeft wanneer weer gestart wordt. Dit verklaart de wat afwijkende
frasering die men hoort in de psalmen van de Mariavespers. De ene keer zijn de longen
immers leger dan na een wat langere teksthelft. Ze hebben dan wat meer tijd nodig zichzelf
zonder adem 'te halen', te vullen. Dit bleek uitermate mediterend te werken. Niet alleen is
de mediatio nu volkomen stil, maar ook zal ieder ego op moeten lossen in een gezamenlijke
ademstroom. De specialiteit van Wishful Singing!

Als 'extraatje' heb ik verzocht het Gloria Patri et Filio, (de 'doxologie’) driestemmig te zingen.
Als klein muzikaal eerbetoon aan de Drievuldigheid. Als u mee wilt zingen met de vespers, en
op deze manier wilt psalmodiéren: bijgaand de partituur met enkele neumen als
geheugensteuntje bij dat psalmodiéren:
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ad adiuvandum me festina. Glori-a Patri, et Fi-li-o et Spi-

]
]
alall W Bie
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et in saécula seculdorum. Amen. Allelu-ia.
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Donec ponam inimi- cos tu-os * scabéllum pedum tu-6-rum.
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Gloria Patri, et Filio, *
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et Spiritui Sancto.
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Sicut erat in principio, et nunc, et semper, *
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5.  Quis sicut Dominus Déus noster, qui in altis habitat, *
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me rex et introduxit me in cubiculum suum.
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et in saécula saeculérum. Amen.
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Capitulum

Y Ab initio et ante saecula creata sum, et usque ad futurum saeculum non desinam, et in
habitatione sancta coram ipso ministravi.
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Responsorium

- SOLO Ave Maria ... Dominus tecum

- TUTTI Ave Maria ... Dominus tecum

- SOLO Benedicta tu ... fructus ventris tui
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- SOLO Gloria Patri ... Spiritui Sancto
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: e, ,,;,ﬁ’:_fﬁ-.g i

T
A -ve Maria, gra-ti- a ple-na: Déminus te-cum.

. 0 A I 0 _grb.»"—“ N

¥.Benedicta tu in muli-é-ribus, et benedictus fructus ventris tu- i.

A | | | |
] 2 Q B I f Q am 2 |
4|—=—Fl—‘qh—| I—I—Iil | " P L {
~faa &
Déminus te-cum.  ¥.Glori-a Patri, et Fi-li-o, et Spi- ri-tu-i Sancto.
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Ave Mari-a, gra-ti- a ple-na: Déminus te-cum.



Hymne — Ave maris stella
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honor tri-bus unus. A-men.
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et in saécula saeculé6rum. Amen.
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ORATIONES

Y In spiritu adoptionis accipimus simul oremus uti Dominus nos docuit, dicere:
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terra. Panem nostrum quotididnum da nobis hodi-e; et dimitte
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nobis débita nostra,- si-cut et nos dimittimus debitd-ribus nostris ;
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et ne nos inducas in tentatiéonem. Sed libera nosa malo.
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R.Et clamor meus ad te véniat.
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A-men

W Oremus. Concede nos famulos tuos, quaesumus, Domine Deus, perpetua mentis et corporis
sanitate gaudere: et gloriosa beatae Mariae semper Virginis intercessione, a praesenti liberari
tristitia, et aeterna perfrui laetitia. Per Dominum nostrum, lesum Christum, Filium Tuum, qui tecum
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V. Be-ne-di-ca-mus Do- mi-no. R. De- o gréti-as.
vivit et regnat in unitate Spiritus Sancti, Deus, per omnia saecula saeculorum.
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Wishful Singing

8 Ave Maria
(Herman Finkers)

Ad Vesperas Beatae Mariae Virginis (gregorian)

9 Deus in adiutorium 14 Speciosa facta es +

10 T et iy psalm 147 lauda Ierusalem Dominum o

psalm 109 dixit Dominus 15 Capitulum

11 Laeva eius + psalm 112 laudate 16 Responsorium - Ave Maria

pueri Dominum 17 Hymne - Ave Maris Stella

12 Nigra sum et formosa +

psalm 121 laetatus sum 18 Versiculum - dignare me

19 Beatagn me + Magnificat

13 Iam hiems +
psalm 126 nisi Dominus
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